
 
 

 

 



 - Правила  внутреннего распорядка обучающихся; 

1.3. Режим занятий  обучающихся Учреждения действует в течение учебного года 

согласно расписанию занятий. 

1.4. Расписание  занятий составляется администрацией Учреждения для создания 

наиболее благоприятного режима занятий детей по представлению педагогов 

дополнительного образования с учетом положений родителей  

(законных представителей), возрастных особенностей  детей и установленных 

санитарно – гигиенических норм и утверждается приказом учреждения.  

1.5. Временное изменение режима занятий возможно только на основании заявления, 

согласованного с руководителем. 

II. Цели и задачи 

2.1. Упорядочение образовательного процесса в соответствии с нормативно-  

правовыми документами. 

2.2. Обеспечение конституционных прав обучающихся на дополнительное 

образование и здоровьесбережение. 

III. Режим занятий обучающихся 

3.1.  Режим занятий  обучающихся регламентируется годовым календарным учебным 

графиком, расписанием занятий. 

3.2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 

образовательного процесса в Учреждении является учебное занятие. 

3.3. Учебные занятия ведутся на базе Дома детского творчества. 

3.4. Учебный год в Учреждении начинается не позднее 10 сентября и заканчивается 25 

мая следующего календарного года. 

3.5. Продолжительность  учебного года 36 учебных недель. 

3.6. Режим работы учреждения шесть дней в неделю (выходной воскресенье): 

Начало занятий – не ранее 9.00 часов утра, окончание не позднее 20.00 часов. 

Праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации, 

являются выходными днями. 

3.7. Начало  и окончание учебных занятий проводится  по расписанию, 

утвержденному на текущий учебный год. Продолжительность одного часа 

занятий  для учащихся 1- го класса и дошкольников – 30 мин, для остальных 

обучающихся – 45 мин. Между занятиями в группах проводить 10- минутный 

перерыв. 

3.8. Продолжительность  занятий в объединениях, их кратность в неделю. 

№ п.п.  Направленность объединения Число 

занятий в 

неделю 

Число и 

продолжительность 

занятий в день 

1. Техническая 2-3 2 по 45 мин.; 

2.  Художественная 2-3 2-3 по 45 мин.; 



2.1. Объединения 

изобразительного и 

декоративно – прикладного 

искусства 

2-3 2-4 по 45 мин.; 

2.2. Музыкальные и вокальный 

объединения 

2-3 2-3 по 45 мин. 

( групповые занятия); 

30-45 мин. 

( индивидуальные 

занятия); 

2.3. Хореографические 

объединения 

2-4 2 по 30 мин. Для 

детей в возрасте до 8 

лет; 

2 по 45 мин. – для 

остальных 

обучающихся; 

3. Туристско - краеведческая 2-4; 1-2 

поход или 

занятия на 

местности в 

месяц 

2-4 по 45 мин.; 

занятия на местности 

или поход – до 8 

часов; 

4.  Естественнонаучная  1-3  2-3 по 45 мин.; 

занятия  на местности 

до 8 час.; 

5. Физкультурно - спортивная 2-3 2 по 45 мин.; 

5.1. Занятия в группах начальной 

подготовки 

2-3 2 по 45 мин.; 

5.2. Учебно – тренировочные 

группы 

2-3 3-4 по 45 мин.; 

 

3.9. Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории определяются 

дополнительной общеобразовательной программой. Каждый обучающийся имеет 

право заниматься в нескольких объединениях, менять их. 

3.10. Занятия в объединениях могут проводиться по группам, подгруппам, 

индивидуально или всем составом объединения ( СанПиН 2.4.4.3172-14, раздел 

8,п.8.2.)  

3.11.  Занятия в объединениях с обучающимися с ограниченными возможностями  

здоровья, детьми – инвалидами могут быть организованы как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных группах. С обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья, детьми инвалидами может проводиться индивидуальная 

работа.  



3.12. В целях реализации здоровьесберегающего  подхода при организации 

образовательного процесса во время учебных занятий в обязательном порядке 

предусмотрены физкультурные паузы. 

IV. Режим воспитательной деятельности. 

4.1. Проведение воспитательных мероприятий за пределами учреждения разрешается 

по приказу директора, изданного на основании письменного заявления организатора 

этого мероприятия, согласованного с заместителем директора по воспитательной 

работе. 

4.2. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении подобных 

мероприятий несет педагогический работник, который назначен приказом директора. 

 

V. Режим каникулярного времени. 

5.1. Продолжительность каникул определена в календарном учебном графике. 

5.2. В период каникул детские объединения  продолжают работу по дополнительным 

общеобразовательным –дополнительным общеразвивающим программам, или  

используют это время для проведения массовых мероприятий. 

VI. Ведение документации. 

6.1. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется педагогами 

дополнительного образования в журнале учета работы детских объединений.   


